
一般公募の救命講習の案内 

 
◎普通救命講習Ⅰ（３時間） 
（成人の心肺蘇生法と AED の取り扱い、その他の応急手当） 
※受講条件は、宮若市・鞍手町・小竹町に居住若しくは、勤務されている方で 
中学生以上です。 
開催日時  令和７年８月２日（土）９：００～１２：００ 
受講場所  直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 ２階 雨天訓練場 
      宮若市宮田１６番地１ 
募集人員  ２０名程度 
申込期限  令和７年７月３１日（木） 
申込方法  救命講習申込書（個人用）を記入のうえ、持参若しくはＦＡＸ、 

またはメール。申込書は当消防本部ホームページよりダウンロー

ド可能。 
      ※応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）受講可能（詳細別紙参照）  

 
◎普通救命講習Ⅲ（３時間） 
（小児・乳児・新生児の心肺蘇生法と AED の取り扱い、その他の応急手当） 
※受講条件は、宮若市・鞍手町・小竹町に居住若しくは、勤務している方で中

学生以上です。 
開催日時  令和７年８月３日（日）９：００～１２：００ 
受講場所  直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 ２階 雨天訓練場 
      宮若市宮田１６番地１ 
募集人員  ２０名程度 
申込期限  令和７年７月３１日（木） 
申込方法  救命講習申込書（個人用）を記入のうえ、持参若しくはＦＡＸ、 

またはメール。申込書は当消防本部ホームページよりダウンロー

ド可能。 
      ※応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）受講可能（詳細別紙参照）  

 
問 合 先  直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 
      警防課救急消防係  
      電 話 ０９４９－３２－１１３２ 
      ＦＡＸ ０９４９－３２－９４２５ 

メールアドレス fdnk99shou@mx32.tiki.ne.jp 



 

            （成人） 
 

 

  

私たちは、いつ、どこで、突然のけがや病気におそわれるかわかりません。 

ついさっきまで元気にしていたのに、突然、心臓や呼吸が止まってしまったら・・・。 

そんなとき、あなたは適切な救命処置ができますか？ 

大切な家族、友達の命を救うために。 

 

令和７年８月２日（土） 

９：００～１２：００ 
（ｅ-ラーニング受講者は１０：００～１２：００） 

≪場 所≫直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 

２階 雨天訓練場 

内  容：主に成人に対する心肺蘇生法、ＡＥＤ操作 

止血法、異物除去などの応急手当。 

募集人員：２０名程度。 

申込期限：令和７年７月３１日（木）。 

※定員になり次第終了する場合があります。 

そ の 他：講習終了後に修了証が交付されます。 

 

 

申込方法               問い合わせ先 

 

救命講習申込書（様式１０個人用） 直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 

（様式１１団体用）を記入の上、受講者の   警防課 救急消防係 

名簿を添付し持参するか、又はＦＡＸをし   ＴＥＬ：０９４９－３２－１１３２   

て下さい。                 ＦＡＸ：０９４９－３２－９４２５ 

                       Ｅ-ｍａｉｌ 

※ＦＡＸの場合は必ず電話で確認して下さい。  fdnk99shou@mx32.tiki.ne.jp 

 



 

（小児） 

 

 

 

  

私たちは、いつ、どこで、突然のけがや病気におそわれるかわかりません。 

ついさっきまで元気にしていたのに、突然、心臓や呼吸が止まってしまったら・・・。 

そんなとき、あなたは適切な救命処置ができますか？ 

大切な家族、友達の命を救うために。 

 

令和７年８月３日（日） 

９：００～１２：００ 
（ｅ-ラーニング受講者は１０：００～１２：００） 

≪場 所≫直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 

２階 雨天訓練場 

内  容：主に小児・乳児・新生児に対する心肺蘇生法、 

ＡＥＤ操作、止血法、異物除去などの応急手当。 

募集人員：２０名程度。 

申込期限：令和７年７月３１日（木）。 

※定員になり次第終了する場合があります。 

そ の 他：講習終了後に修了証が交付されます。 

 

申込方法               問い合わせ先 

 

救命講習申込書（様式１０個人用） 直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部 

（様式１１団体用）を記入の上、受講者の   警防課 救急消防係 

名簿を添付し持参するか、又はＦＡＸをし   ＴＥＬ：０９４９－３２－１１３２   

て下さい。                 ＦＡＸ：０９４９－３２－９４２５ 

                       Ｅ-ｍａｉｌ 

※ＦＡＸの場合は必ず電話で確認して下さい。  fdnk99shou@mx32.tiki.ne.jp 



応急手当 WEB 講習（e-ラーニング）受講の要領 

 
１  当本部のホームページにアクセスします 

  直方・鞍手広域市町村圏事務組合消防本部で検索꺎꺌꺍 
 
２ 「救命講習のご案内」をクリックします 

 

 
３  下へスクロールしていき、下記の絵をクリックします 

  

 
４   下記の部分をクリック、すべての動画を見て修了テストを受けてください 

 

クリック‼ 

クリック‼ 



 応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）とは 

 インターネットを通じて、応急手当の基礎的な知識を、パソコン・タブレットＰＣ・ス

マートフォンなどから映像を通して学ぶことができる講習です。 

 受講することによって各救命講習の時間を１時間短縮することができます。 

 （普通救命講習Ⅰ～Ⅲ及び上級救命講習に限る） 

 講習時間は約１時間です。（途中で中断、再開も可能です。）  

 映像を見たあと確認テストに答えて進んで行きます。  

 最後に２０問の修了テストを受け８０パーセント以上正解しアンケートに答えると

受講証明書が発行されます。  

 

 

 

 

 応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）利用の流れ 

①団体講習の場合 

 救命講習申請時に応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）を利用する旨を係に伝えて

ください。  

 救命講習受講日に向けて全員が応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）を受講してく

ださい。受講証明書の有効期限はおおむね１カ月となっていますので、気をつけて

ください。  

 団体の代表者、担当者は、講習日３日までに受講する全員の応急手当ＷＥＢ講習受

講証明書を確認し、係に連絡してください。  

 名簿作成時、氏名、ふりがなとともに証明ＩＤの記入をお願いします。  

 救命講習受講日当日、係に「応急手当ＷＥＢ講習受講証明書」の提示をお願いしま

す。  

 

 

 

 

②一般公募（個人の方）の場合 

 救命講習申込書を提出時、備考の欄に「e-ラーニング利用」と記入してください。  

 救命講習受講日に向けて応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）を受講してください。     

受講証明書の有効期限はおおむね１カ月となっていますので気をつけてください。  

 救命講習受講日当日、係に「応急手当ＷＥＢ講習受講証明書」の提示をお願いしま

す。  

 一般公募の場合、応急ＷＥＢ講習（e-ラーニング）受講者と未受講者が混在するこ

ととなります。応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）受講者の講習開始時間は６０

分後となります。  

例）一般者９時から e-ラーニング受講者１０時から  

 

 

 



 応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）を受講する際の注意点 

 受講するためには、インターネットに接続されたパソコン・タブレットＰＣ・スマ

ートフォン等が必要になります。  

 受講料は一切かかりませんが、講習受講にかかる通信料は、自己負担となります。  

 受講証明書が表示されたら印刷をしてください。プリンターがない場合、デジカメ

や携帯電話で撮影した画像でも可能です。タブレットＰＣ・スマートフォンの場合

は画面メモ等に保存してください。画面メモ等をするために別途アプリが必要にな

る場合があります。  

職場等で同じパソコンを使って多数が受講する場合は、受講証明書発行後、アンケートに

答えるとトップページ戻ります。始めから視聴をはじめすぐに画面右上の「学習履歴をリ

セット」をクリックしてトップページに戻り講習を受講しようとすると画面に「学習を再

開しますか？」と表示されたら「いいえ」をクリックして始めから受講してください。 


